
 
 
 

SERATA DEL MEZZOFONDO E DELLE SIEPI 
CHIAVENNA 9 SETTEMBRE 2004 

GARA REGIONALE DI ATLETICA LEGGERA SU PISTA 
Org. GP VALCHIAVENNA LIQUIGAS 

 
 
1000 RAGAZZE 
1. TIRINZONI MABEL   91  SO219 GP VALCHIAVENNA LIQUIGAS  3.27..2 
2. DE STEFANI JESSIC   92 SO219 GP VALCHIAVENNA LIQUIGAS  3.44..2 
3. DEL GIORGIO TATIANA   SO027 MERA ATHLETIC CLUB   3.52..1 
 
1000 RAGAZZI: 
1. DEL CURTO FABIO   92 SO219 GP VALCHIAVENNA LIQUIGAS  3.07..2 
2. BARLASCINI FRANCESCO  91 SO114 CSI MORBEGNO IVC   3.12..9 
3. SCUFFI ALESSANDRO   SO027 MERA ATHLETIC CLUB   3.17..7 
4. BALATTI PIETRO    SO027 MERA ATHLETIC CLUB   3.29..5 
5. MANZI SIMONE   92 SO219 GP VALCHIAVENNA LIQUIGAS  3.30..1 
6. DEL GIORGIO LUCA    SO027 MERA ATHLETIC CLUB   3.33..2 
7. DELLA BELLA MAURIZIO   SO027 MERA ATHLETIC CLUB   3.35..3 
8. BALATTI CRISTIAN   92 SO219 GP VALCHIAVENNA LIQUIGAS  3.44..3 
 
2000 CADETTE: 
1. CANCLINI CHIARA   90 SO219 GP VALCHIAVENNA LIQUIGAS  7.38..9 
 
2000 CADETTI: 
1.    GUIDOTTI  PIETRO   89 MI077 PRO PATRIA    5.56..0 
2. TRAVI ALESSANDRO  90 SO219 GP VALCHIAVENNA LIQUIGAS  6.25..3 
3. LEONI MARCO   90 SO114 CSI MORBEGNO IVC   7.03..5 
4. LHANSOUR SAID   90 SO267 GS VALGEROLA CIAPPARELLI  7.29..8 
 
3000 ASSOLUTO FEMMINILE: 
1. SPERONI SARA   84 P VA394 ATL. ARCISATE CRESTANI  10.06..6 
2. SPEZIALE CRISTINA   75 S SO114 CSI MORBEGNO IVC   10.41..9 
3. RIGHETTI MARIA   86 J CO208 ATL. LECCO COLOMBO COSTR.  10.47..2 
4. RUFFONI SARA   80 S SO522 ATL. VALLI DEL BITTO   10.53..1 
5. GAGGI ALICE   87 A SO267 GS VALGEROLA CIAPPARELLI  11.04..6 
6. DEL PINO ANNA   87 A MI077 PRO PATRIA    11.36..1 
7. CROSTA ELENA   88 A VA130 NUOVA ATLETICA VARESE  11.36..8 
8. ANNUNZIATO MONICA  87 A PV410 DARRA ATL. TORVECA VIGEVANO 12.12..0 
9. NIFFELER VALERIA   57 M45 SO027 MERA ATHLETIC CLUB   12.59..0 
10. DEL GIORGIO LISA        A SO027 MERA ATHLETIC CLUB   13.19..0 
11. MACCIOLINI RENZA        M45 SO027 MERA ATHLETIC CLUB   13.30..5 
12. IOLI FERNANDA   58 M45 SO267  GS VALGEROLA CIAPPARELLI  16.11..6 
 
3000 ASSOLUTO MASCHILE prima serie: 
1. GHEZZI STEFANO   84 P MI095  GS DAINI CARATE BRIANZA  8.35..4 
2. MERZARIO  PAOLO   75 CO208 ATL. LECCO COLOMBO COSTRUZ. 8.38..1 
3. ZUGNONI GRAZIANO  74 SO112 ADM MELAVI’ PONTE   8.41..0 
4. TAHARY RAPHAEL   88 A MI077 PRO PATRIA    8.44..2 
5. BALBO GIOVANNI   84 P MI150 CUS MILANO    8.52..3 
6. SANSI STEFANO   80 S SO267 GS VALGEROLA CIAPPARELLI  9.08..5 
7. SPINI ALESSANDRO   88 A SO114 CSI MORBEGNO IVC   9.11..9 
8. BIBALO STEVE   87 A CO280  OSG GUANZATE    9.19..3 
9. PONCINI MATTIA   88 A SO114 CSI MORBEGNO IVC   9.27..0 
10. BARONA ALBERTO   76 S SO111  GP SANTI NUOVA OLONIO  9.33..0 
11. GUSMEROLI EGIDIO   74 S SO114 CSI MORBEGNO IVC   9.34..6 
12. CURTONI MAURO   78 S SO114 CSI MORBEGNO IVC   9.36..5 
13. BUZZETTI GIUSEPPE   71 S SO114  CSI MORBEGNO IVC   9.48..4 
14. CASATI FILIPPO   72 CO023 ATL. ROVELLASCA   9.49..9 
15. TARABINI MATTEO   78 SO114 CSI MORBEGNO IVC   9.56..5 
16. ALOGNA ALESSIO   86 J MI089 PRO SESTO    9.57..0 
17. RUFFONI GIANPAOLO  79 S SO114 CSI MORBEGNO IVC   9.59..9 
18. PIGANZOLI STEFANO  74 S SO114 CSI MORBEGNO IVC   10.02..0 



3000 ASSOLUTO MASCHILE seconda serie: 
1. CODEGA LUCA   83 P SO522 ATL. VALLI DEL BITTO   9.38..8 
2. RAVO ALESSANDRO   74 S SO219 GP VALCHIAVENNA LIQUIGAS  9.41..3 
3. TIRINZONI DARIO   87 A SO219 GP VALCHIAVENNA LIQUIGAS  9.45..5 
4. CURTONI GIANNI   68 S SO522 ATL. VALLI DEL BITTO   9.48..1 
5. DE MEO SERGIO   62 M40  SO267 GS VALGEROLA CIAPPARELLI  10.00..5 
6. CIABARRI STEFANO   88 A SO219 GP VALCHIAVENNA LIQUIGAS  10.08..1 
7. GAGGI DONATO   62 M40 SO267 GS VALGEROLA CIAPPARELLI  10.11..3 
8. BRUZZESE FABIO   84 P SO522 ATL. VALLI DEL BITTO   10.13..5 
9. TROTTI GIOVANNI   63 M40 SO114 CSI MORBEGNO IVC   10.14..1 
10. ZECCA STEFANO   85 J SO522 ATL. VALLI DEL BITTO   10.22.0 
11. RUFFONI LUCA   86 J SO267 GS VALGEROLA CIAPPARELLI  10.28..6 
12. RIPAMONTI LUCA   72 S MI276 GAMBER DE CUNCURESS  10.32..0 
13. COTTARELLI ROBERTO  66 M35 SO219 GP VALCHIAVENNA LIQUIGAS  10.47..9 
14. BARLASCINI MARIO   59 M40 SO114 CSI MORBEGNO IVC   10.51..3 
15. MANGANO VITTORIO  83 P SO111 GP SANTI NUOVA OLONIO  10.56..4 
16. PORTA GIORGIO   60 M40 SO114 CSI MORBEGNO IVC   10.59..0 
17. MAZZONI MARCO   76 S SO114 CSI MORBEGNO IVC   11.02..5 
18. FUMAGALLI FULVIO  53 M50 SO114 CSI MORBEGNO IVC   11.13..9 
19. TIRINZONI ATHOS   60 M40 SO219 GP VALCHIAVENNA LIQUIGAS  11.16..5 
20. TRAPLETTI DARIO   57 M40 SO219 GP VALCHIAVENNA LIQUIGAS  11.18..7 
21. ROSSINI MAURO   68 S SO114 CSI MORBEGNO IVC   13.03..6 
22. BERETTA OMAR   75 S SO114 CSI MORBEGNO IVC   13.03..7 
23. BONGIO MATTEO   87 A SO114 CSI MORBEGNO IVC   13.40..8 
 
2000 SIEPI ALLIEVI: 
1. CECCARELLI DARIO   87 A VA394 ATL. ARCISATE CRESTANI  6.04..7 
2. DE ANGELI FABIO   88 A PV CUS PAVIA    6.47..2 
3. LHANSOUR RACHID   88 A SO267  GS VALGEROLA CIAPPARELLI  7.48..9 
4. PIGANZOLI MATTIA   88 A SO267 GS VALGEROLA CIAPPARELLI   8.23..0 
 
3000 SIEPI ASSOLUTO MASCHILE: 
1. DONA’ PAOLO   62 M40 SO219 GP VALCHIAVENNA LIQUIGAS  11.08..5 
2. GERONIMI ARMANDO  62 M40 SO219 GP VALCHIAVENNA LIQUIGAS  11.40..5 
3. RUFFONI GIOVANNI   68 S SO114 CSI MORBEGNO IVC   12.11..3 
4. GIARDINI ALBERTO   75 S MI276 GAMBER DE CUNCURESS  12.33..8 
5. TESTA IVANO   52 M50  SO114 CSI MORBEGNO IVC   13.09..4 
 
Tempo sereno, temperatura 22°, crometraggio manuale F.I.C. 


